Feuillel

vendredi 3 mai

lundi 29 avril

mardi 30 avril

jeudi 2 mai

Taboulé de chou-fleur

Lentilles en salade

Salade verte au noix

Salade pois chiches/carottes

Sauté de veau

. R . Lieu sauce citronnée ciboulette Steaks hachés
Raviolis chévre ciboulette ; : 8 : .
Blé Haricots verts a la tomate Carottes et petits pois
Fromage blanc Carré d’Aurillac Cantal Yaourt
Péches au sirop Poires Compote pomme framboise Bananes
lundi 6 mai mardi 7 mai jeudi 9 mai vendredi 10 mai
Salade de haricot verts et tomates Tartinade de maquereau
Omelette au fromage Sauté de porc
Coquillettes Flageolets Pont de I’Ascension
Yaourt Chévre
Glace a la fraise Bananes
lundi 13 mai mardi 14 mai jeudi 16 mai vendredi 17 mai
Radis Chou-fleur en salade Haricots rouges, mais et thon Concombre
Poisson & la bordelaise Riz sauté aux petits Poulet sauce forestiére L
— - . . Parmentier d’agneau
Riz citronné Iégumes et omelette Brocolis
Fourme de Rochefort Camembert Yaourt Yaourt a boire
Bananes Compote pomme péche Gateau aux amandes Fruit de saison
lundi 20 mai mardi 21 mai jeudi 23 mai vendredi 24 mai
Salade verte Carottes rapées Salade de tomates

Fritata pommes de terres,

Saumon

Saucisses

Lundi de Pentecbte Haricots lingots poivron, emmental Epinards et riz
Yaourt Emmental Fromage blanc
Salade ananas, fraises, bananes Fruit de saison Fruit de saison
lundi 27 mai mardi 28 mai jeudi 30 mai vendredi 31 mai

Melon Salade tomate et mais Concombre Salade de lentilles
Pates au thon Filet de volaille Boulettes de boeuf sauce tomate Chakchouka
Petits pois Purée courgettes pommes de terre Frites Semoule
Rochefortais Fromage blanc Yaourt Comté
Biscuits aux flocons d’avoine Compote pomme Bananes Fruit de saison
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