Tortellini ricotta épinards

Sortie scolaire

lundi 2 juin mardi 3 juin jeudi 5 juin vendredi 6 juin
Salade verte Salade de pates Salade pois chiches concombre
Maquereau au four Saucisses grillées aux herbes Gratin d’aubergines
Pommes de terre et brocolis vapeur Poélée de légumes Sortie scolaire Riz
Fromage blanc Fourme de Rochefort Yaourt
Compote pomme chéataigne Bananes Fruit de saison
lundi 9 juin mardi 10 juin Jjeudi 12 juin vendredi 13 juin
Salade de quinoa Tomate mozza basilic Carottes a la croque
. Oeuf dur Filet de poulet sauce au yaourt Lieu a la provengale
Férié -
Courgettes au four Frites Semoule
Yaourt a boire Yaourt Comté
Compote pomme péche Bananes Fruit de saison Sorbet framboises
lundi 16 juin mardi 17 juin jeudi 19 juin vendredi 20 juin
Radis Carottes rapées Salade de haricots mélés au thon
Saumon citronné Réti de porc
Semoule et champignons sautés Puréee de courgettes
Bleu de Laqueuille

Fruit de saison

AGRICULTURE

a la sauce tomate
Fromage blanc coulis fruits rouges . .
lafouti x abricot
Bananes Clafoutis aux abricots
lundi 23 juin mardi 24 juin jeudi 26 juin vendredi 27 juin
Salade de tomates et pois chiches Concombres a la menthe Chou-fleur mimosa Mais avocat
Poulet roti Maquereaux a la moutarde Riz sauté aux petits léqumes Sauté de veau a la tomate
Petits-pois carottes Blé P 9 Coquillettes
Cantal Yaourt Camembert Fromage blanc
Biscuits flocons d’avoine et noix Fruit de saison Bananes Fraises mangues ananas
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