lundi 1 décembre

mardi 2 décembre

jeudi 4 décembre

vendredi 5 décembre

Coleslow Tarte a 'oignon Salade verte Lentilles en salade
Colin pané aux céréales Porc Marengo Boulettes de boeuf Pommes de terres au four
Riz aux épinards Carottes et potimaron rétis Coquillettes Haricots verts persillés
Fromage blanc Tomme de brebis Yaourt Camembert

Bananes

Compote pomme chataigne

Fruit de saison

Salade de fruits

lundi 8 décembre

mardi 9 décembre

jeudi 11 décembre

vendredi 12 décembre

Betteraves rapées

Houmous

Salade de pates

Velouté de raves d’Auvergne

Paleron braisé

Oeuf dur

Filets de volaille sauce au bleu

Lieu a la provengale

Blé Blanquette de légumes Chou-fleur Riz
Fourme de Rochefort Fromage blanc coulis de fruits rouges Yaourt Comté
Compote pomme framboise Fruit de saison Bananes Créme au chocolat

lundi 15 décembre

mardi 16 décembre

jeudi 18 décembre

vendredi 19 décembre

Salade carottes pois chiches

Croissants au fromage et doucette

Betteraves et pommes rapées

Velouté de butternut

Pates Poisson bordelaise Hachis d’agneau a l'orientale Jambon blanc
Brocolis gratinés Riz citronné et champignons Semoule Purée carottes
Yaourt Chévre Yaourt a boire Fourme d’Ambert
Bananes Clémentines et Blche glacée Fruit de saison Compote pomme chataigne
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