FCOLE ALAIN OLLIFD

mai 2026

lundi 4 mai

mardi 5 mai

jeudi 7 mai

vendredi 8 mai

Concombre sauce yaourt

Mais tomate et thon

Carottes rapées

Poisson a la bordelaise

Porc sauté a I'asiatique

Boulettes de boeuf a la tomate

Riz au chou sauté

Poélée de Iégumes verts et flageollets

Spaghetti

Férie

Yaourt Chévre Fromage blanc
Bananes Salade de fruits Compote pomme péche
lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai

Chou-fleur en salade

Lentilles en salade

Lieu sauce échalotte

Omelette au fromage

vendredi 15 mai

Courgettes et pommes de terres Carottes braisées Ascension Ascension
Comté Yaourt
Sorbet a la fraise Bananes
lundi 18 mai mardi 19 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai
Salade de haricots rouges et verts Radis Salade verte Tartinade de maquereau

Gratin de pates

Saumon papillotte carottes et poireaux

Parmentier d’agneau

Jambon blanc
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Tomates confites Riz Ratatouille et boulgour
Yaourt Emmental Fourme de Rochefort Yaourt
Compote pomme chéataigne Bananes Salade de fruits Fruit de saison
lundi 25 mai mardi 26 mai Jjeudi 28 mai vendredi 29 mai

Tomates a la croque

Concombre mimosa

Lentilles en salade

Colin pané aux céréales

Gnocchis a la romaine

Blé

coulis de tomates aux herbes

Sauté de veau aux champignons
Courgettes et pommes de terre rétis

Fromage blanc

Carré d’Aurillac

Yaourt

Poires au chocolat

Compote pomme

Fruit de saison

BIOLOGIQUE N

Label/Code couleur
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